
Konsistenztheoretisches Störungsmodell 

 

Der Mensch strebt nach Befriedigung und Schutz seiner Grundbedürfnisse. 

Unter dem Einfluss seiner konkreten Lebensbedingungen entwickelt er der Befriedigung dienende Annäherungsziele und dem Schutz dienende 

Vermeidungsziele sowie Mittel zur Realisierung dieser Ziele. Ziele + Mittel zu Realisierung = Motivationale Schemata 


